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Egenskaparna AB - TSL 
leder den uppsagde vidare i karriären 

 

Egenskaparna AB erbjuder, som godkänd ramavtalsleverantör till Trygghetsfonden TSL, ett 
omfattande stöd i omställningsprocesser. Med drygt 50 engagerade och välutbildade 
coacher över hela landet har vi kompetens och erfarenhet inom en mängd olika branscher 
och områden.   
 
Engagera, motivera, bearbeta och aktivera – är alla värdeord som speglar Egenskaparna’s 

verksamhet. Vi erbjuder tjänster inom omställning, coachning, rehabilitering, arbetsmiljö, 

utbildning, HR och ledarskapsutveckling. En gemensam utgångspunkt är helhetssynen på människan 

vi möter.  
 

Så här jobbar vi med omställning: 
 Individanpassat – utgående från den uppsagdes behov och önskemål. 

 Coachanpassat – vi matchar en coach efter behov och önskemål. 

 Möten – ges individuellt och/eller i grupp. 

 Kontakt – ges genom personliga möten, e-post och telefon.  

 Rapportering – kontinuerlig rapportering till fackförbund och arbetsgivare. 

 Uppföljning – kontinuerliga utvärderingar för att garantera rätt åtgärder. 

 Garanti – om den uppsagde får ett tillfälligt jobb fortsätter vi att vara ett stöd så länge 

behovet finns.  

De individuella mötena innehåller bland annat:  
 Kartläggning – ”vem är jag, vad kan jag, vad vill jag”? 

 Handlingsplan – ”vilka specifika och konkreta resultat vill jag uppnå”? 

 Genomförande – jobbsökaraktiviteter, motivation, intervjuträning, uppföljning och 

justeringar av handlingsplan.  

Vårt arbetssätt ger den uppsagde:  
 Stöd och struktur under jobbsökandet. 

 Träning i personlig marknadsföring, nätverkande och 

kartläggning av arbetsmarknaden. 

 Hjälp med att ta fram CV och personligt brev samt lyfta fram 

det unika hos den uppsagde. 

 Motivation att snabbt gå till handling. 

 Träning och verktyg för jobbsökarsituationen 

(intervjuträning, jobbsökning, spontanansökningar mm). 

Våra coacher 
Vårt nätverk består bland annat av coacher inom jobb, karriär, omställning, rehabilitering, friskvård 
och rekrytering. Dessutom har vi tillgång till psykologer, samtalsterapeuter, arbetsterapeuter och 
sjukgymnaster. Vårt nätverk av coacher gör att vi har goda kontakter inom alla branscher på den 
lokala arbetsmarknaden.  
 

Vi kommer gärna till er och presenterar oss! 


